
多賀城市子育てサポートセンター

2023年12月20日号すくっぴーだより 1月号
申込制イベント

申込受付 直接または電話
９：00～16：30

ひろば利用時間
9:00～16:30

日付 予約 イベント ひろば
利用

昼食

1（月） 休館日

2（火） 休館日

3（水） 休館日

4（木） 休館日

5（金） ○ 〇

6（土） ○ 〇

7（日） ○ 〇

8（月） 身長体重測定 10:00～11:00 （バスタオルをお持ちください） ○ 〇

9（火） 休館日

10（水） 休館日

11（木）
すくっぴーデビューの日

○ 〇
ハッピー♥パパママ学級ハローベビー （対象の方）

12（金） ★喫茶ファミサポ 10：45～

○ 〇
おしゃべり広場

13（土） ○ 〇

14（日） ○ 〇

15（月）
1才タイム（お正月遊び） 9:00～12:00
（対象:1才のお子さん・兄弟可）

×

16（火）
1歳児come☆かむ広場（対象の方）

×
おはなし会（ちいさいおうち） 14:00～14:30

17（水） 休館日

18（木） ★新規協力会員講習会 9：30～12：30 ○ 〇

19（金）
★新規協力会員講習会 9：30～12：30

○ 〇
おはなし会（図書館スタッフ） 14:00～14:30

20（土） ○ 〇

21（日） すくっぴーひろばおやじの会（登録制） 10:00～11:30 ○ 〇

22（月） 身長体重測定 10:00～11:００（バスタオルをお持ちください） ○ 〇

23（火） すくすくハッピー1 ○ 〇

24（水）
休館日
ボランティア交流会

25（木） すくすくハッピー2 ○ 〇

26（金） おたんじょう会（誕生児の方は要申込） ○ 〇

27（土） ○ 〇

28（日） ○ 〇

29（月）

ベビー＆マタニティタイム 13:00～16:00
（対象:0歳のお子さん・兄姉可、マタニティの方）

×

ハッピー♥パパママ学級かぞくの栄養 （対象の方）

30（火） すくっぴー親子DE食育 ○ 〇

31（水） 休館日

12時まで
通常開館

13時から
通常開館

13時から
通常開館

◎おしゃべり広場
1/12(金) 13:30～14:30

【対象】乳児とママ5組
1月に1歳の誕生日を迎える
お子さんまで（兄姉の参加可）

【内容】母親同士の交流、情報交換
テーマ「生活リズム」

【申込受付】多賀城市の方12/22～

他市町村の方1/5～

◎すくすくハッピー1
1/23(火) 10:00～11:30

【対象】R5.6～9月生の乳児と保護者8組
【内容】ベビーマッサージ、情報交換
【講師】ベビーマッサージインストラクター

遠藤 しのぶ氏
【申込受付】多賀城市の方1/8～

他市町村の方1/16～

◎すくすくハッピー２
1/25(木) 10:00～11:30

【対象】R5.2～5月生の乳児と保護者8組
【内容】ベビーマッサージ

母親同士の交流、情報交換
【講師】まんどろスマイル

佐藤 真紀子氏
【申込受付】多賀城市の方1/11～

他市町村の方1/18～

◎おたんじょう会
1/26(金) 10:00～10:30

【対象】1月生まれの乳幼児と保護者20組
【内容】おたんじょう会

（冠のプレゼント、読み聞かせ
手遊びなど）

【申込受付】多賀城市の方1/12～

他市町村の方1/19～

◎すくっぴー親子DE食育
1/30(火) 10:00～11:30

【対象】乳幼児と保護者８組
【内容】子どものうんち講座

（ママの腸内環境）
【協力】宮城中央ヤクルト㈱
【申込受付】多賀城市の方1/16～

他市町村の方1/23～

◎双子ちゃん集まれ
2/3(土) 10:00～11:30

【対象】双子・三つ子の乳幼児と保護者8組
*見守り託児あり

【内容】hymycamera（ヒュミュカメラ）の
菅原さん”による写真の撮影
情報交換、仲間づくり等

【申込受付】1/20～

【子育てコンシェルジュなんでも相談】
毎週月曜日は子育てコンシェルジュ
なんでも相談日です。子育て中の悩みや

保育所・幼稚園の情報等何でもOKです。
こんなことと思わずお話してみませんか？

*１月の相談日*

8日、15日、22日、29日です
ご予約 ☎022-355-7085

すくっぴーだよりがリニューアル！！
申込みが必要なイベントは予約の欄を確認し、参加を希望されるイベントの予約先にご連絡ください。
ひろばを自由来館にてご利用いただける時間や昼食を食べることが出来ない日を上記カレンダーでご
確認の上、ご利用ください。  
★はファミサポ事業となります。

ご利用時のお願い

多くの皆様に安心してひろばを利用

いただくため、来館される際はホーム

ページの「来館される皆様へのお願

い」をご確認ください。

【予約】 す …すくっぴーひろば 市 …市役所

【ひろば利用】 通常開館の時間をご確認ください

【昼食】 時間は11:00～13:00 ×印の日は食事が出来ない日です
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ひろばは自由に遊びに来て
いただけます。みなさんで
お誕生児さんをお祝いしま
しょう。

１歳児come☆かむ広場
１歳児のお子さんに合わせた
育児のヒントや子育て情報を
お伝えします。
対象者には、多賀城市より
通知が届きます。



多賀城市子育てサポートセンター
すくっぴーひろば

～みんなで子育てできたらいいな～

多賀城市中央２－８－１多賀城駅北ビルＢ棟２階
ＴＥＬ・ＦＡＸ ： ０２２－３５５－７０８５
開館時間 ： ９：００～１６：３０
休館日 :  水曜、祝日の翌日、年末年始

Instagramホームページ

親子でハッピー
ずりばいをしたと思ったら、ハイハイ、
おすわり、つかまり立ちがあっという
間にできるようになりました。
ママは大変ですが成長はうれしいです。
今はテレビのリモコンに夢中です。

なぎさちゃん（10か月）

明けま
しておめでとうございます

2019年度末から続いた新型コロナウイルスによる様々な制限は、
2023年5月8日に感染症法上の分類が5類に引き下げられ、感染対
策は個人判断が基本となり緩和されました。
すくっぴーひろばにも、少しずつ日常が戻り、ひろばや一時預か

りを利用する方も徐々に増え、賑わっています。
まだまだ、インフルエンザなどの感染症の流行もあり、不安を感じ
ている方も多いと思いますが、感染対策に努め、引き続き安心安全
に利用できる居場所づくりを行ってまいります。
子どもや子育てにとって「人とのつながりは大切なもの」という思
いで、みなさんを笑顔でお迎えします。
この一年が幸多き年となりますよう心からお祈り申し上げ、新年の
挨拶といたします。

職員一同

すくっぴーひろばはパパママのサークル活動を応援して
います。現在活動中のサークルは２つあります。

療育に通っている、またはすすめら
れているお子さんのママが集まる会
です。毎月開催
しており、見学も
受け付けています。

ダウン症のあるお子さんと親のサーク
ルです。現在宮城県内に
９０名を超える会員
さんがいます。
すくっぴーひろばは
乳幼児を中心に、
窓口となりお手伝い
させていただいてい
ます。

交流や情報交換など、親のリフレッシュの場にもなっています！

地域の中で知り合い交流できるサークル活動。「こんな集まりがあったら
いいな」をカタチにしてみませんか。
まずは“どんなことができるか”をご相談ください。
一緒に多賀城市の子育てを楽しみましょう♫

発達凸凹ゆっくりさんの
ママの会

日頃より、すくっぴーひろばの運営にご理解・ご協力いただき
ありがとうございます。おかげさまで、新しい年を迎えることが
でき、職員一同うれしく思っています。

すくっぴーひろばスタッフ

すくすく育ってみ
んなハッピーに‼
今年もよろしくお
願いします。

多賀城市子育て応
援キャラクター
「すくっぴー」
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